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ANEXO V 

PLANO DE TRABALHO 

 

Eixo escolhido: DESENVOLVIMENTO DE TECNOLOGIA ASSISTIVA 
 
 

Quadro 01 - Identificação do Proponente 
 

Nome da OSC: Centro Israelita de Apoio Multidisciplinar 

CNPJ: 61.683.272/0001-28 Endereço: Rua Irmã Pia, n° 78,  São Paulo/SP 

Complemento: Bairro: Jaguaré CEP: 05335-050 

Telefone: (11) 3760-0068 Telefone: (DDD) Telefone: (DDD) 

E-mail: ciam@ciam.org.bra Site: www.ciam.org.br 

Dirigente da OSC: Marcelo Antonio Muriel 

CPF: 073.960.428-79 RG: 10.651.103-8 Órgão Expedidor: SSP/SP 

Endereço do Dirigente: Rua Jabebira, 55, Cidade Jardim, São Paulo/SP CEP: 05602-020 

 

Quadro 02 - Dados do Projeto 
 

Nome do Projeto: Capacitação em Tecnologia Assistiva de Baixo Custo: Dispositivos em papelão. 

Local de realização: Rua Irmã Pia, n° 78, 

Jaguaré, São Paulo/SP CEP: 05335-050 

Período de realização: Durante 07 

meses, após a assinatura do termo 

Horários de realização: 

quarta-feira (online) e quinta 

e sexta de 8 às 17 horas 

(presencial) 

Nome   do   responsável   técnico   do 

projeto: Damaris da Silva Santos Braga 

Nº do registro profissional: CRESS 

52575/SP 

 

Valor total do projeto: R$ 49.980,82 (Quarenta e nove mil novecentos e oitenta reais e oitenta e dois 

centavos) 

 

Quadro 03 - Histórico do Proponente 

A fundação do Centro Israelita de Apoio Multidisciplinar – CIAM, em 1959, foi o resultado de intensa 

mobilização e articulação de entidades e profissionais da comunidade judaica em São Paulo que perceberam 

a necessidade de criar uma organização que pudesse atender de forma apropriada, pessoas com deficiência 

intelectual, notadamente crianças e jovens. Esta articulação envolveu o Conselho de Mães da Federação das 

Sociedades Israelitas Brasileiras do Estado de SP e uma equipe com os mais respeitados especialistas da 

época, entre eles duas psicólogas. Inicialmente, a organização foi denominada Instituto Marjan Fromer, em 

homenagem ao imigrante polonês que se sensibilizou pelas questões da deficiência e fez a doação do 

primeiro terreno para a construção da sede, no bairro do Jaguaré, em São Paulo, onde o CIAM está instalado 

ainda hoje. Passou, posteriormente, a ser conhecida como Centro Israelita de Apoio ao Menor e, depois, 

assumiu a sua atual denominação, que enfatiza o atendimento multidisciplinar necessário para o tratamento 

da deficiência intelectual em todo o seu espectro. 
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A história institucional é marcada por seu pioneirismo, afinal, quando a organização foi criada o 

deficiente intelectual era praticamente excluído da sociedade e a palavra inclusão nem mesmo fazia parte do 

vocabulário. A APAE, que depois se tornou muito conhecida na área, não existia, e a psicologia era ainda uma 

profissão não regulamentada. 

De lá  para cá, foi  uma longa trajetória, repleta  de desafios e  conquistas.  Impulsionados pela 

valorização da diversidade humana e pelo objetivo de contribuir para a inclusão do deficiente intelectual, as 

diversas diretorias, profissionais e voluntários que participaram do cotidiano institucional do CIAM 

proporcionaram às pessoas atendidas a oportunidade de transformar as suas vidas e as de suas famílias. 

Neste percurso pioneiro, quando no Brasil não se cogitava a ideia de moradia assistida para adultos 

com deficiência intelectual, o CIAM fui buscar na bem sucedida experiência do Kfar Tikva, em Israel, o know- 

how para a implementação da Aldeia da Esperança, em Franco da Rocha, Estado de São Paulo, que funcionou 

por mais de 25 anos até o seu encerramento em 2019. 

Hoje, uma equipe multidisciplinar formada por mais de 20 técnicos de diferentes disciplinas realiza 

um trabalho de excelência que beneficia mais de 300 famílias em diferentes regiões da Grande São Paulo. 

Desde o acolhimento do bebê prematuro à educação profissionalizante do jovem, as atividades 

especializadas perpassam todo  o desenvolvimento infanto-juvenil e chegam às famílias, apoiando-as e 

incentivando-as rumo à autonomia, à inclusão e ao convívio familiar e social. 

O CIAM está inscrito nos conselhos de criança e adolescência, pessoa com deficiência e assistência 

social, bem como participa de fóruns para contribuir na construção de políticas públicas e mantém parceria 

próxima com a rede de serviços públicos. 

O CIAM já realiza produção de dispositivos de tecnologia assistiva para famílias tendo experiência 

na produção e doação, bem como realizou capacitação em 2018/2019 por iniciativa da instituição a título 

de projeto piloto com formato similar ao proposto para 05 participantes e foram produzidos 05 cadeiras de 

papelão. 

Assim, exercendo a sua responsabilidade com a transformação social, o CIAM realiza 

cotidianamente, com dedicação e comprometimento, a sua missão de “identificar e desenvolver as 

potencialidades de pessoas com deficiência intelectual por meio de atendimento multidisciplinar, oficinas 

socioeducativas e profissionalizantes, além de apoio às famílias, com vistas à sua autonomia e à sua inclusão 

social”. 

 
Quadro 04 - Descrição do Objeto 

O projeto realizará capacitação de  150 profissionais/estudantes de saúde das áreas de fisioterapia e 

terapia ocupacional (preferencial) e também profissionais de apoio/auxiliar desta área, na produção de 03 

modelos de dispositivos de tecnologia assistiva para ampliação de oferta de forma gratuita para crianças com 

deficiência intelectual e/ou múltipla (de origem genética ou maturacional) no município de São Paulo. 

 
Quadro 05 - Público-alvo beneficiário 

Profissionais/Estudantes de saúde na área de fisioterapia e terapia ocupacional (preferencialmente) oriundos 
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do muncípio de São Paulo, podendo atuar nos setores públicos (50% das vagas), privados ou instituições do 

Terceiro Setor – ONGs. 

Crianças de 0 a 06 anos com deficiência intelectual e/ou multipla atendidas pelo CIAM. 
 
 

Quadro 06 – Objetivo 

Dar acesso a crianças com deficiência intelectual e/ou múltipla (de origem genética ou maturacional) a 

dispositivos de tecnologia assistiva por meio da qualificação de profissionais e de doação de dispositivos a 

serem produzidos. 

 
Quadro 07 – Objetivos Específicos 

Objetivo 01: Realizar capacitação de profissionais/estudantes de saúde  para produção de dispositivos de 

tecnologia assistiva. 

 
Objetivo 02: Oferecer de forma gratuita dispositivos de tecnologia assistiva para crianças com deficiência 

intelectual e/ou múltipla (de origem genética ou maturacional). 

 

Quadro 08 – Metas 

Meta  01:  Realizar  capacitação  de  profissionais/estudantes  de  saúde  para  produção  de  dispositivos  de 

tecnologia assistiva. 

Etapa 1: Preparação de material; 

Etapa 2: Divulgação das vagas; 

Etapa 3: Aquisição de materiais de consumo e de serviços; 

Etapa 4:  Inscrição dos selecionados; 

Etapa 5: Enviar informativo com cronograma das aulas aos selecionados; 

Etapa 6: Realização da oficina: etapa online; 

Etapa 7: Realização da oficina: etapa presencial; 

Etapa 8: Mentoria dos profissionais; 

Etapa 9: Avaliação dos participantes; 

Etapa 10: Entrega dos certificados para os participantes; 
 
 

Meta 02: Oferecer de forma gratuita dispositivos de tecnologia assistiva para crianças com deficiência 

intelectual e/ou múltipla (de origem genética ou maturacional). 

Etapa 1: Seleção de crianças com deficiência intelectual 

Etapa 2: Colher medidas para preparação do dispositivo de tecnologia assistiva; 

Etapa 3: Orientação de familiares quanto à correta utilização do dispositivo; 

Etapa 4: Realização de doação dos dispositivos; 

Etapa 5: Avaliação das famílias 
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Quadro 09 - Descrição do projeto e dos parâmetros a serem utilizados para aferição do cumprimento das 

metas 

O projeto oferecerá 15 turmas para qualificação de 150 profissionais/estudantes de saúde (fisioterapeuta e 

terapeuta ocupacional) preferencialmente para produção de dispositivos de tecnologia assistiva. Além 

disso, doará o produto final da oficina para 75 crianças com deficiência intelectual e/ou múltipla (de origem 

genética ou maturacional). O projeto tem alto grau de complementaridade às ações já desenvolvidas pelo 

Poder Público Municipal, uma vez que iniciativas com baixo custo e com alto impacto devem ser o foco de 

atuação dele. Além  disso, possibilitará que profissionais  do terceiro setor, setor público e  privado do 

município de São Paulo tenham acesso a essa tecnologia de forma a replicá-la em seus locais de trabalho, 

beneficiando um número cada vez maior de crianças com deficiência. As informações repassadas por meio 

de relatório final serão agrupadas em um único documento contendo todas os meios de aferição informados 

abaixo. 

Segue meios de aferição das metas: 

Meta 01: Certificado Entregue 

Etapa 1: Relatório com os dados do material que será disponibilizado nas aulas virtuais e presenciais, como 

quantidade, nome dos responsáveis pela escolha e data. 

Etapa 2: Relatório informando os meios de disseminação, meios de inscrição, data de início e fim das 

inscrições. 

Etapa 3: Notas Fiscais da aquisição de materiais e serviços. 

Etapa 4: Relatório contendo perfil e quantidade de selecionados  

Etapa 5: Cópia do e-mail com o informativo com cronograma das aulas 

Etapa 6: Relatório contendo informações sobre oficina online com data, nome do responsável e quantidade 

de presentes, lista de presença e imagens da plataforma 

Etapa  7:  Relatório  contendo  informações  sobre  oficina  presencial  com  data,  nome  do  responsável  e 

quantidade de presentes, lista de presença e imagens da atividade 

Etapa 8: Relatório contendo informações repassadas durante a mentoria, bem como número de participantes 

que acionaram o facilitador. 

Etapa 9: Relatório informando o grau de satisfação dos participantes do curso. 

Etapa 10: Relatório com o rol de concluintes que receberam a certificação. 

 
Meta 02: Dispositivos doados 

Etapa 1: Relatório com nome das crianças selecionadas por instituição ou órgão participante 

Etapa 2: Ficha com nome e medida da criança selecionada 

Etapa 3: Roteiro da fala de orientação bem como fotos do momento da orientação 

Etapa 4: Ficha assinada pelo responsável informando recebimento do dispositivo 

Etapa 5: Relatório com dados sobre nível de satisfação das famílias quanto ao dispositivo 
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Quadro 10 – Metodologia 

O projeto oferecerá oficinas de produção de dispositivos de tecnologia assistiva com carga horária 

de 20 horas. Cada oficina será oferecida para até 10 profissionais/estudantes de saúde (fisioterapeuta e 

terapeuta ocupacional) preferencialmente, e estes terão oportunidade de aprender a produzir 03 tipos de 

dispositivos: cadeirinha, parapódio e plano inclinado. 

Acreditamos que mais que uma estratégia pontual de adequação postural, os dispositivos de 

tecnologia assistiva apontam para auxílio no desenvolvimento com o equilíbrio saúde/doença da criança 

através do aspecto físico e maturacional do sistema pulmonar, aumento do repertório de estímulos 

comunicativos visuais e auditivos, aprimoramento no desenvolvimento motor em nível de controle de tronco, 

cervical e coordenação de membros superiores proporcionados pela correção postural, além do ganho social 

com inclusão da criança na família e da família na comunidade 

As cadeiras de papelão já são produzidas internamente para doação para beneficiados pelo CIAM e 

foi realizada capacitação similar a esse projeto piloto ofertando a capacitação para 05 pessoas em 

2018/2019 e produzindo 05 dispositivos. 

Em tempos de pandemia a capacitação será híbrida, sendo 20% online para a parte teórica e 80% 

presencial para a parte prática com número reduzido de pessoas (10 por turma), com distanciamento social 

e respeitando todos os protocolos e regras informados pela empresa de segurança do trabalho contratada 

pelo CIAM para a retomada dos trabalhos presenciais. 

Nessa proposta, em cada oficina os dispositivos serão criados para 05 crianças com deficiência 

atendidas pelo CIAM e/ou pelas instituições/espaços onde os profissionais capacitados atuam. Será de 

responsabilidade de cada espaço tirar as medidas das crianças para produção dos dispositivos. Após a 

produção dos dispositivos será doado 01 dispositivo para cada criança/família. 

O projeto será estruturado da seguinte forma: 

Divulgação/Comunicação: Será realizada a divulgação das vagas pela assessoria de comunicação 

para sociedade com foco em profissionais de saúde. Serão realizadas inscrições de interessados respeitando 

os seguintes critérios: Graduação em Fisioterapia / Terapia Ocupacional, ou estudantes das mesmas áreas 

citadas, residentes no município de São Paulo. Serão selecionados até 10 participantes para cada turma 

ofertada. Durante todo o percurso do projeto serão realizadas postagens com vídeos e fotos para divulgação 

das ações do projeto pela assessoria de comunicação. 

Processo interno: O Facilitador realizará a criação de apostilas a serem entregues para os 

participantes contendo o detalhamento dos dispositivos a serem produzidos durante a oficina. 

Concomitantemente a equipe administrativa realizará as compras do material didático, bem como fará 

contratação de empresa para oferta de coffe-break. Além disso, farão todo o controle administrativo 

financeiro para prestação de contas. 

Oficina: As turmas serão realizadas às quartas por 4 horas e quintas e sextas feiras de 8 às 17 horas 

contando com 20% da carga horária para a parte teórica e online e 80% para a parte prática (produção dos 
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dispositivos). A apostila será produzida pelo facilitador e será disponibilizada para a SMPED. Todas as 15 

turmas com 10 participantes/cada serão realizadas pelo mesmo facilitador e não serão realizadas 

concomitantemente, sendo distribuídas dentro dos 6 meses do projeto. O profissional responsável por 

realizar as capacitações têm as seguintes qualificações e experiência: Graduado em Fisioterapia, Pós- 

graduado em Fisioterapia Pediátrica e Pós-graduado em Síndrome de Down. Responsável no CIAM e no 

Laramara pelo Laboratório de Tecnologia Assistiva das instituições, além de ter experiência em atendimento 

individual. 

O CIAM conta com protocolo construído e monitorado pela empresa Fábio Proto Perícias (que pode 

ser enviado a essa secretaria em caso de necessidade) com as seguintes orientações e protocolos contra 

Covid 19: Desinfecção e limpeza de ambientes de trabalho; Sinalização de layout de estações de trabalho e 

ambientes de uso coletivo; Implementação de medidas administrativas; Uso de comunicação, 

treinamentos e orientações; Uso obrigatório de proteção individual, como máscaras descartável, PFF2 e 

safety shield (protetores faciais); Instalação de equipamentos de proteção coletiva, como, por exemplo, 

anteparos que isolem funcionários; Recomendação de higiene pessoal; Emprego de cuidados com a saúde 

psicológica dos funcionários. Estabelecer modelos de monitoramento e cuidado com as pessoa; 

Monitoramento da saúde de assintomáticos; Manejo clínico a partir de identificação de casos suspeitos; 

Acompanhamento do retorno ao trabalho de infectados. 

Os dispositivos produzidos serão: 

- Parapodium: Auxilia na Manutenção do ortostatismo; Melhora da circulação sanguínea; Descarga de peso 

nos Membros Inferiores (auxiliando o desenvolvimento ósseo e articular); Proporciona uma nova perspectiva 

de olhar o mundo ao seu redor; Retificação do tronco. 

Este dispositivo é confeccionado em sua integridade com papelão de acordo com as medidas da criança, que 

deverão ser obtidas a partir de avaliação específica, tendo como único critério que não possibilita seu uso a 

presença de luxação de quadril por parte da criança (este critério deve ser comprovado por meio de exames 

de imagem e relatório médico, para que não ocorra a piora do quadro clínico). O parapodium é composto por 

sua estrutura vertical com apoio dorsal e lateral, bem como uma mesa anterior para realização de atividades. 

Por ser confeccionado de material de baixo custo, é um dispositivo que não possibilita a regulagem. 

- Plano Inclinado: Facilita o processo de inclusão escolar; Favorece o controle viso motor; Proporcionar uma 

condição favorável para leitura e escrita; Aumento do foco atencional; Estimular o gosto pela leitura e escrita; 

Favorece o alinhamento postural. 

É um dispositivo de Tecnologia Assistiva que auxilia diretamente no processo de inclusão escolar, possibilita 

maior autonomia, permite que a criança adote uma postura adequada no momento da realização das 

atividades no ambiente escolar e domiciliar, possibilita regulagem com angulações diferentes (que poderão 

ser alteradas de acordo com o mobiliário que está em uso e a atividade que foi proposta). 

- Cadeirinha: é um dispositivo utilizado com objetivo de adequação e/ou manutenção da postura (com o 

posicionamento correto tanto do tronco – coluna, quanto da articulação do quadril), melhora a atenção, 

inclusão da criança no âmbito social (domiciliar e escolar), faz com que a criança tenha um campo de visão 

ampliado quando se comparado com a permanência em um carrinho de bebê, por exemplo. Associado com 
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a cadeirinha é também confeccionada uma mesa para que a criança possa realizar atividades melhor 

posicionadas, ou até mesmo realizar refeições (prevenindo dessa forma que a criança engasgue, por exemplo). 

Sua confecção é individualizada, seguindo os parâmetros básicos do dispositivo e as adaptações necessárias 

de acordo com a avaliação que deve ser feita por um profissional capacitado (Fisioterapeuta / Terapeuta 

Ocupacional). 

Tanto a cadeirinha quanto o parapodium são dispositivos que proporcionam o posicionamento correto das 

crianças, bem como são facilitadores no processo de inclusão no âmbito social (casa e escola), além de 

proporcionar para as crianças o novo olhar do mundo ao seu redor. O plano inclinado, por sua vez, facilita a 

realização das atividades escolares, bem como as que são enviadas para realizar em casa. Este dispositivo 

apresenta regulagem de angulação. Também sendo um facilitador para a inclusão no âmbito social (casa e 

escola). 

Mentoria: Após a capacitação dos 150 profissionais/estudantes de saúde eles receberão uma 

mentoria do facilitador para dúvidas que surgirem no cotidiano da produção dos dispositivos. Essa mentoria 

será realizada de forma online (vídeos e e-mails) durante todo o período do projeto. 

Doação: A produção das cadeiras será para 75 crianças com deficiência intelectual para serem 

beneficiadas com o dispositivo de tecnologia assistiva do CIAM e das instituições participantes da 

capacitação, sendo que será de responsabilidade do profissional da instituição realizar as medições 

adequadas para produção do dispositivo, uma vez que elas são personalizadas. Serão colhidas as medidas 

através da Ficha de Avaliação Inicial, Ficha de Avaliação Técnica específica do setor de tecnologia para 

elaboração personalizada de dispositivos de tecnologia assistiva e os participantes produzirão os 

dispositivos com base nessas medidas com objetivo de serem personalizadas e serem doados às crianças. 

Também será realizada orientação aos familiares quanto à correta utilização do dispositivo e 

acompanhamento posterior para tirar dúvidas, que serão realizadas pelos profissionais participantes para os 

beneficiários das instituições onde atuam. 

Monitoramento: Todo o projeto será monitorado pela coordenadora do projeto. 
 
 

 

Cronograma 

Atividade Mês 1 Mês 2 Mês 3 Mês 4 Mês 5 Mês 6 Mês 7 

Preparação de material didático x 
      

Divulgação das vagas x x x x x 
x x 

Aquisição de materiais de consumo e contratação de 
serviços 

x x x x x x  

Inscrição de interessados x x x x x 
x x 

Enviar informativo com cronograma das aulas aos 

selecionados 
x x x x x x x 

Realização de oficina online e presencial 
 x x x x x x 
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Mentoria para profissionais qualificados; 
 x x x x x x 

Pesquisa de satisfação 
 x x x x x x 

Entrega dos certificados para os participantes 
 x x x x x x 

Seleção de crianças com deficiência intelectual 
 x x x x x  

Colher medidas para preparação do dispositivo de 
tecnologia assistiva 

 x x x x x  

Realização de doação dos dispositivos. 
 x x x x x  

Avaliação dos participantes e das famílias 
 x x x x x  

 

 

Quadro 11 - Previsão de Atendimentos/Público (Através de cálculos prever quantas pessoas serão atingidas 

com a ação / atendimentos realizados) 

Serão beneficiados 150 profissionais/estudantes de saúde na capacitação preferencialmente, 

sendo 10 participantes divididos em 15 turmas. Além disso, 75 crianças beneficiadas com a doação de 75 

dispositivos de tecnologia assistiva. Totalizando 225 beneficiados diretos com a proposta. 

 
Quadro 12 - Cronograma de Realização do Projeto 

 

Objetivo 1: Realizar capacitação de profissionais de saúde para produção de dispositivos de tecnologia 

assistiva. 

Metas/Etap 

as 
Especificação Unidade 

Quantida 

de 
Valor  R$ 

Data 

início 
Data 

término 

Meta 1 
Realizar capacitação de 

profissionais/estudantes  na área de 
fisioterapia e terapia ocupacional 

 

beneficiár 
ios 

150 

R$                             
34.986,57  

 

mês 1 

após 

repasse 
mês 7 

Etapa 1.1 Preparação de material material 1 
mês 1 

após 

repasse 
mês 1 

Etapa 1.2 Divulgação das vagas Mês 7 
mês 1 

após 

repasse 
mês 7 

Etapa 1.3 
Aquisição de materiais de consumo e de 

serviços 
Mês 6 

mês 1 

após 

repasse 
mês 6 

Etapa 1.4 Inscrição dos selecionados inscrições 150 
mês 1 

após 

repasse 
mês 7 
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Etapa 1.5 
Enviar informativo com 

cronograma das aulas aos 

selecionados; 
email 15 

 

mês 1 

após 

repasse 
mês 7 

Etapa 1.6 
Realização da oficina: etapa 

online 
Mês 7 

mês 2 

após 

repasse 
mês 7 

Etapa 1.7 
Realização da oficina: etapa 

presencial 
Mês 7 

mês 2 

após 

repasse 
mês 7 

Etapa 1.8 Mentoria dos participantes Mês 7 
mês 2 

após 

repasse 
mês 7 

Etapa 1.9 Avaliação dos participantes Mês 7 
mês 2 após 

repasse 
mês 7 

Etapa 1.10 
Entrega dos certificados para os 

participantes; 
Mês 7 

mês 2 

após 

repasse 
mês 7 

 
 

Objetivo 2: Oferecer de forma gratuita dispositivos de tecnologia assistiva para crianças com deficiência 

intelectual e/ou múltipla (de origem genética ou maturacional) 

Metas/Eta 

pas 
Especificação Unidade Quantidade Valor R$ Data início Data término 

Meta 2 
Doar dispositivos de tecnologia 

assistiva 
beneficiários 75 

R$                             
14.994,25  

 

mês 2 após 

repasse 
 

mês 6 

Etapa 2.1 
Seleção de crianças com 

deficiência intelectual/múltipla 
beneficiários 75 

Mês 2 após 

repasse 
 

mês 6 

Etapa 2.2 
Colher medidas para preparação 

do dispositivo de tecnologia 
assistiva 

beneficiários 75 
mês 2 após 

repasse 
 

mês 6 

Etapa 2.3 
Orientação de familiares quanto à 

correta utilização do dispositivo 
Famílias 75 

mês 2 após 

repasse 
 

mês 6 

Etapa 2.4 
Realização de doação do 

dispositivos 
dispositivos 75 

mês 2 após 

repasse 
 

mês 6 

Etapa 2.5 Avaliação das famílias avaliação 75 
mês 2 após 

repasse 
 

mês 6 

 
 
 

Quadro 13 - Cronograma de Receitas e Despesas 
 

Periodicidade 

(semana, mês, 

ano...) 

Receitas 

(descrição) 

Valor 

(R$) 
Despesas (descrição) Valor (R$) 
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Mês 1   
Pessoal, encargos, material didático e de 

consumo, serviços de terceiros. 
R$ 15.786,22 

Mês 2   Pessoal, encargos, serviços de terceiros R$ 6.838,92 

Mês 3   Pessoal, encargos, serviços de terceiros R$ 6.838,92 

Mês 4   Pessoal, encargos, serviços de terceiros R$ 6.838,92 

Mês 5   Pessoal, encargos, serviços de terceiros R$ 6.838,92 

Mês 6   Pessoal, encargos, serviços de terceiros R$ 6.838,92 

Mês 7   Pessoal, encargos, serviços de terceiros Sem valor 

Total R$ 49.980,82 

 

Quadro 14 - Plano de Divulgação (Indicar os meios (rede social, site, Youtube, press realise e outros) 

A divulgação das vagas para qualificação acontecerá pelas redes sociais do CIAM e também será 

realizado contato por e-mail com os equipamentos de saúde e faculdades em busca de interessados na 

oficina. Todo o trabalho será divulgado através de fotos e vídeos nas redes sociais. 

Site: www.ciam.org.br 

Instagram: https://www.instagram.com/ciam_org/ 

Facebook: https://www.facebook.com/ciamorg 

 
 
 

Quadro 15 - Contrapartida 
 

(Preencher o quadro APENAS se houver contrapartida da entidade) 

Especificaç 
ão 

Descrição detalhada

 de cada item 

Unidade de 

medida 
Quantidade 

Valor 

Unitário 

Valor Total Mensal 

(salário + encargos 

+ benefícios) 

Pessoal 

     

     

     

Serviços 

     

     

 
 Subtotal de serviços  

Total Geral  

 
 
 
 

Quadro 16 – Recursos Humanos 
 

 
Colocar a relação de cargos que irão fazer parte do projeto. 

http://www.ciam.org.br/
http://www.instagram.com/ciam_org/
http://www.instagram.com/ciam_org/
http://www.facebook.com/ciamorg
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Cargo 
Quantida 

de 

Carga 

horária 

mensal 

Remuneraç 

ão 

INSS 
Patro 

nal 
FGTS 

Outros 

encargos (PIS, 

13 salário, 1/3 

férias, fgts sobre 

13 salário e sobre 

1/3 férias) 

Custo total 
mensal 

Fisioterapeuta 

(facilitador) 
01 150 horas 4.830,00 isento 386,40 627,90 5.844,30 

Confeccionador de 

cadeiras de papelão 

(apoio ao facilitador) 

01 60 horas 686,00 isento 54,88 89,18 830,06 

Auxiliar administrativo 

(compras e prestação de 

contas) 

01 20 horas 136,00 Isento 10,88 17,68 164,56 

Total Mensal 6.838,92 

Total do Projeto (6 meses) 41.033,52 

 

Quadro 17 – Materiais e Serviços 
 

 
 

   Quadro 17 – Materiais e Serviços 

Especificação 
Descrição detalhada de cada 

item 
Unidade 

de medida 
Quantidade   Valor Total 

Material 
Didático e de 

Consumo   

Pistola de cola quente grossa 10w 
Bivolt botao liga e desliga 

unidade 10  R$    38,62   R$       386,20  

Bastao cola quente Grossa 1 kg  pacote 4  R$    47,66   R$       190,64  

Estilete Grande - Dimensões da 
Embalagem (A x L x C): 2 x 9 x 18 

cm     Peso: 0,1kg 
unidade 15  R$    11,87   R$       178,05  

Trincha com cerdas Gris 4,2cm 
395/9 

unidade 15  R$    12,00   R$       180,00  

Pincel Chato  815-24  unidade 15  R$    10,64   R$       159,60  

Cola Escolar Tenaz 1 kg unidade 39  R$    23,50   R$       916,50  

Luva Anti-corte Albatroz Proteção 
Malha Com Fios Aço Inox (par) 

unidade 5  R$    35,90   R$       179,50  

Fita adesiva papel kraft Sleeve 
48x50m 770 Adelbras PT 1 UM 

unidade 50  R$    14,82   R$       741,00  

Tinta acrília 3,6 litros, cores 
diversas  

unidade 5 R$ 121,70  R$       608,50  

Velcro Veltex 50m Pto c/ 10 metros pacote 3  R$    85,36   R$       256,08  

Elastico tecla Mara 60 c/ 25 m - 
Preto 

pacote 4 
 R$  102,13   R$       408,52  

Espuma D-28 1900 x 50 
unidade 

11  R$  151,79  
 R$    

1.669,69  
Espuma EL200 5000 x 1900 - 2 cm 

Cinza 
unidade 

9  R$    45,00   R$       405,00  

Flutuador piscina sem furo 10 x 32 
c/ 1,30 mts 

unidade 
58 

 R$       
7,30   R$       423,40  
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Abracadeira de naylon enforca gato 
4,8 x 300 branca pct/100 unid 

pacote 3  R$    32,20   R$         96,60  

Papel 180g 210x297 Vergê 
Diamante (Branco) Spiral Pt 50 Fl 

unidade 3  R$    10,75   R$         32,25  

Papel A4 sulfite 75g 500 Folhas - 
para apostilas  

unidade 5  R$    18,95   R$         94,75  

Espiral Para Encadernação 09mm 
Pacote Com 50 Unidades 

unidade 3 
 R$       

7,25  
 R$         21,75  

Bolo Simples  250g - sabores 
diversos 

Unidade 93 
 R$       

7,79  
 R$       724,47  

Biscoito amanteigado Tradicional 
330 G 

Unidade 60 
 R$       

7,03  
 R$       421,80  

Biscoito Cream Cracker 200g Unidade 92 
 R$       

2,09  
 R$       192,28  

Requeijão cremoso 200g Unidade 60 
 R$       

7,33  
 R$       439,80  

Guardanapo Folha Simples -  50 
Unidades 

Unidade 30 
 R$       

1,38  
 R$         41,40  

Café Tradicional 500 G Unidade 10  R$    16,20   R$       162,00  

Copo Plástico Transparente 150ml pacote 3 
 R$       

5,38  
 R$         16,14  

  
    Subtotal de materiais 

 R$    
8.945,92  

Total Geral 
 R$    

8.945,92  
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Quadro 18 – Tabela Orçamentária 
 

Quadro 18  – Tabela Orçamentária 

Descrição detalhada do 
item (material e serviço) 

Unidade 
de 

medida  
Qtd 

Valor 
Unitário 

Empresa 
Orçamento  

01 

Valor 
Unitário 

Empresa 
Orçamento 

02 

Valor 
Unitário 

Empresa 
Orçamento 

03  
Pistola de cola quente 

grossa 10w Bivolt botao liga 
e desliga 

unidade 10 
 R$       

38,62  
 R$              

579,30  
 R$           

49,90  
 R$          

748,50  
 R$          

42,90  
 R$           

643,50  
 

Bastao cola quente Grossa 1 
kg  

pacote 4 
 R$       

47,66  
 R$              

428,94  
 R$           

65,90  
 R$          

593,10  
 R$          

65,90  
 R$           

593,10  
 

Estilete Grande - Dimensões 
da Embalagem (A x L x C): 2 x 

9 x 18 cm     Peso: 0,1kg 
unidade 15 

 R$       
18,90  

 R$              
283,50  

 R$           
17,90  

 R$          
268,50  

 R$          
15,66  

 R$           
234,90  

 

Trincha com cerdas Gris 
4,2cm 395/9 

unidade 15 
 R$       
19,90  

 R$              
298,50  

 R$           
20,91  

 R$          
313,65  

 R$          
25,60  

 R$           
384,00  

 

Pincel Chato  815-24  unidade 15 
 R$       

12,90  
 R$              

193,50  
 R$           

12,50  
 R$          

187,50  
 R$          

14,90  
 R$           

223,50  
 

Cola Escolar Tenaz 1 kg unidade 39 
 R$       
23,77  

 R$           
1.188,50  

 R$           
35,50  

 R$       
1.775,00  

 R$          
26,99  

 R$        
1.349,50  

 

Luva Anti-corte Albatroz 
Proteção Malha Com Fios 

Aço Inox (par) 
unidade 5 

 R$       
47,90  

 R$              
239,50  

 R$           
35,90  

 R$          
179,50  

 R$          
39,40  

 R$           
197,00  

 

Fita adesiva papel kraft 
Sleeve 48x50m 770 Adelbras 

PT 1 UM 
unidade 50 

 R$       
15,60  

 R$              
780,00  

 R$           
23,50  

 R$       
1.175,00  

 R$          
27,90  

 R$        
1.395,00  

 

Tinta acrília 3,6 litros, cores 
diversas  

unidade 5 
 R$     
124,90  

 R$              
624,50  

 R$         
125,91  

 R$          
629,55  

 R$        
137,07  

 R$           
685,35  

 

Velcro Veltex 50m Pto c/ 10 
metros 

pacote 3 
 R$     

148,75  
 R$              

446,25  
 R$         

196,46  
 R$          

589,38  
 R$        

178,45  
 R$           

535,35  
 

Elastico tecla Mara 60 c/ 25 
m - Preto 

pacote 4 
 R$       

99,00  
 R$              

297,00  
 R$         

102,19  
 R$          

306,57  
 R$        

115,00  
 R$           

345,00  
 

Espuma D-28 1900 x 50 
unidade 

11 
 R$     

151,79  
 R$           

1.517,90  
 R$         

189,00  
 R$       

1.890,00  
 R$        

199,50  
 R$        

1.995,00  
 

Espuma EL200 5000 x 1900 - 
2 cm Cinza 

unidade 
9 

 R$       
45,00  

 R$              
360,00  

 R$           
78,99  

 R$          
631,92  

 R$          
36,06  

 R$           
288,48  

 

Flutuador piscina sem furo 
10 x 32 c/ 1,30 mts 

unidade 
58 

 R$         
9,99  

 R$              
629,37  

 R$             
7,65  

 R$          
481,95  

 R$          
16,59  

 R$        
1.045,17  

 

Abracadeira de naylon 
enforca gato 4,8 x 300 
branca pct/100 unid 

pacote 3 
 R$       

37,98  
 R$              

189,90  
 R$           

37,22  
 R$          

186,10  
 R$          

32,20  
 R$           

161,00  
 

Papel 180g 210x297 Vergê 
Diamante (Branco) Spiral Pt 

50 Fl 
unidade 3 

 R$       
10,55  

 R$                
31,65  

 R$           
17,50  

 R$            
52,50  

 R$          
15,20  

 R$             
45,60  

 

Papel A4 sulfite 75g 500 
Folhas - para apostilas  

unidade 5 
 R$       

21,50  
 R$              

107,50  
 R$           

23,99  
 R$          

119,95  
 R$          

24,90  
 R$           

124,50  
 

Espiral Para Encadernação 
09mm Pacote Com 50 

Unidades 
unidade 3 

 R$         
8,80  

 R$                
26,40  

 R$           
11,88  

 R$            
35,64  

 R$          
11,88  

 R$             
35,64  

 

Bolo Simples  250g - sabores 
diversos 

Unidade 93 
 R$         

6,75  
 R$              

607,50  
 R$             

7,69  
 R$          

692,10  
 R$            

7,19  
 R$           

647,10  
 

Biscoito amanteigado 
Tradicional 330 G 

Unidade 60 
 R$         

8,50  
 R$              

510,00  
 R$             

7,20  
 R$          

432,00  
 R$          

17,11  
 R$        

1.026,60  
 

Biscoito Cream Cracker 200g Unidade 92 
 R$         

2,90  
 R$              

261,00  
 R$             

2,99  
 R$          

269,10  
 R$            

2,49  
 R$           

224,10  
 

Requeijão cremoso 200g Unidade 60 
 R$         

6,50  
 R$              

389,88  
 R$             

7,29  
 R$          

437,40  
 R$            

7,71  
 R$           

462,60  
 

Guardanapo Folha Simples -  
50 Unidades 

Unidade 30 
 R$         

1,79  
 R$                

53,70  
 R$             

1,89  
 R$            

56,70  
 R$            

2,44  
 R$             

73,20  
 

Café Tradicional 500 G Unidade 10 
 R$       

11,95  
 R$              

119,50  
 R$           

12,98  
 R$          

129,80  
 R$          

12,19  
 R$           

121,90  
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Copo Plástico Transparente 
150ml 

pacote 3 
 R$         

9,45  
 R$                

28,35  
 R$             

9,45  
 R$            

28,35  
 R$            

9,45  
 R$             

28,35  
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Quadro 19 – Cronograma de Desembolso 

 

Rubrica Parcela Única Total 

Recursos Humanos  R$                 41.033,52   R$                    41.033,52  

Material  R$                   8.945,92   R$                      8.945,92  

Resíduo  R$                           1,38   R$                              1,38  

Total Geral 
 R$                 

49.980,82  
 R$                    49.980,82  

 

 

 
São Paulo, 02 de junho de 2022

 
 
 
 
 

Presidente da Entidade 

Marcelo Antonio Muriel 

CPF: 073.960.428-79 

 

 

Responsável Técnico 

Damaris da Silva Santos Braga 

CPF: 309.762.588-70 
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